LA HOMEOPATIA Y SEXO
La falta de ganas, las alteraciones de una relación sexual normal, la falta de orgasmo, la eyaculación precoz, la impotencia sexual, son problemas muy comunes en estos tiempos que corren. El exceso de trabajo causa fatiga física, las responsabilidades, los conflictos cotidianos, los problemas económicos, generan tensión psíquica o nerviosa. Alguien habrá dicho alguna vez, y con mucha razón, que el principal órgano sexual es el cerebro.  De nada sirve el juego amoroso, si a nivel mental, está "en otro lado". Son muy importantes como causales las alteraciones emocionales, psíquicas, la depresión, tristezas, angustias, el temor del embarazo, la ansiedad ante un acto por primera vez, ya sea por el hecho en sí o por estar pendiente del “buen resultado”. En estas circunstancias se suele tildar a la persona que sufre estas disfunciones como “impotente” o “frígida”, según el caso. No hay que confundir, en el hombre, la falta de deseo sexual, con la imposibilidad de lograr una buena erección. Son dos cosas distintas. Puede darse el caso de un excesivo deseo, pero imposible de satisfacer debido a la erección ausente, o insuficiente. Además de factores psíquicos, influyen de modo directo el tenor hormonal, es decir, la cantidad de hormonas sexuales circulantes. Entre las causas de baja producción de hormona sexual masculina (testosterona) tenemos: enfermedades del hígado, insuficiencia de la función del riñón, enfermedades de la glándula hipófisis, exceso de ejercicio físico, fatiga, y también por el uso de ciertas drogas como los tranquilizantes, antihipertensivos, drogas y el alcohol. En el caso de las mujeres, el nivel o cantidad de estrógenos, influirá de modo directo en el deseo sexual, además de los factores psíquicos antes enunciados. El tratamiento de estos desórdenes exigirá que se analice minuciosamente cada caso desde un punto de vista clínico y homeopático, y en función de los efectos (síntomas) y sus causales (emocionales o físicas) se indicará el medicamento que corresponda para cada caso. Al estar tan emparentada esta afección con lo emocional, buen efecto puede lograr la HOMEOPATIA,  ya sea mediante la acción del medicamento de fondo, que es el que se adapta a cada persona, según las características de la misma, el cual ayuda a alcanzar un equilibrio completo. O  de acción local, que es el que va a cubrir diversas modalidades, formas de presentación, de los síntomas acompañantes. Los medicamentos son muchos y lo más apropiado es efectuar una consulta homeopática para llegar a una correcta modalización y la prescripción del medicamento Homeopático. Por ejemplo, si hay falta de interés sexual, o aversión al sexo opuesto, con eyaculación precoz, y antecedentes de haber padecido herpes, puede ser útil el GRAPHITES. Eyaculación precoz con falta de erección apropiada: LYCOPODIUM. Si es una persona irritable, crítica, muy sensible a opinión de los otros, con desesperación, y angustia: NITRIC ACID. Si irritable, friolenta, escalofríos, falta de afectos, indiferencia sexual, que mejora trabajando, limpiando la casa a toda hora: SEPIA. La pérdida de la libido, asociada a una angustia profunda, con llanto reprimido: NATRUM MUR.
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