HOMEOPATÍA EN LA ADICCIÓN AL ALCOHOL, TABACO Y DROGAS

Estas sustancias son capaces de desinhibirlo, de darle rienda suelta en determinadas ocasiones pero todas son fugaces y momentáneas. Pero cuando lo moderado se exagera, es capaz de llevarlo al umbral de la adicción a realizar un viaje aparentemente placentero, pero sin boleto de regreso. Se intenta asociar el “status” con la ingesta de estas sustancias aparentemente inofensivas. Entre los jóvenes adolescentes es muy común en sus salidas nocturnas, el descontrol, desenfreno motivados muchas veces por una simple copa por la que ingresan a un pub, pero después una trae a la otra, y mezcladas o no con tabaco y otras sustancias, terminaran postrados en el fondo de un pozo negro llamado primero diversión, después costumbre y luego adicción. Diversos factores (fisiológicos, psicológicos, genéticos, sociales) que producen desequilibrio en una persona, conllevan a estas adicciones. Hay una dependencia física y emocional a estos vicios, un daño irreversible de nobles órganos, como el cerebro, el corazón, el hígado, y otros. Por su composición química es capaz de afectar muy fácilmente a todas las células del organismo, en especial a las del sistema nervioso y el cerebro. El corazón sufre a todo nivel; se oxigena menos, por lo tanto puede pasar desde un infarto hasta arritmias, hipertensión arterial y cuadros de insuficiencia cardiaca por agrandamiento en un intento desesperado de querer compensar su pérdida de fuerzas en la función de bombeo. El hígado puede dañarse de modo irreversible, llegándose hasta la cirrosis hepática. Afecta notablemente la función sexual. Reduce la cantidad de hormona masculina y aumenta la femenina, lo cual se traduce en impotencia en el hombre.  TRATAMIENTO HOMEOPÁTICO Y AURICULOPUNTURAL. Como todo lo que le sucede en la vida, una persona NO POR NADA, desde un determinado día comienza a tomar alcohol. El problema o causalidad puede hallarse en el mismo, en su entorno familiar o social, en su educación o cultura, en problemas de adolescencia, y hasta en ciertas emociones adversas percibidas desde el momento mismo de su vida antes de nacer. Esa causalidad es tomada en cuenta de forma primordial en cualquier tratamiento con homeopatía; Partiendo de esta base es necesario tratar a la persona como un todo indivisible y no se trata de ir arreglando problemas, desfilando de especialista en especialista, o pasando por un gabinete compuesto por un equipo multidisciplinario. La homeopatía trata al paciente sin separar lo que le esta sucediendo de lo que le pasó, la causalidad y  las consecuencias son el motor de arranque inicial para todo este desequilibrio. Teniendo en cuenta lo emocional y lo físico, ayudaremos a encontrar el equilibrio total y profundo del paciente, y desde este equilibrio ayudar a la persona a alejarse de su vicio autodestructivo. Para ello nos basamos, en principio en uno o varios medicamentos que cubran la totalidad de los síntomas ya sean mentales, generales o locales, que llamamos remedios de fondo. Este remedio ayuda a alcanzar ese equilibrio total; pero además damos medicamentos complementarios que cubren todos los estragos o efectos locales, con sus propias modalidades. Para su indicación, habrá que pasar por una consulta homeopática de una hora o el tiempo que sea necesario. Como en toda persona y cualquier tipo de enfermedad, en este caso la Homeopatía demuestra ser, una vez más, la mayor y mejor arma conocida para combatir estos males y alcanzar así un estado pleno de equilibrio mental y físico, necesario para llevar una vida mejor, más sana y duradera.
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