GASTRITIS Y HOMEOPATIA 
Consiste en la inflamación de la mucosa gástrica en determinados grados. Algunas veces es desencadenada más no causada por sobrecarga de comida y bebida, alimentos mal masticados, comidas muy calientes o muy frías, etc. La gastritis aguda, también denominada dispepsia, se manifiesta con una lengua muy sucia, mal olor de boca, sensación de plenitud, presión en la región del estómago, aversión contra todo tipo de alimento, eructos, vómitos, trastornos en la defecación (diarreas, estreñimiento), y trastornos en el bienestar general. Realmente todos estos son simplemente desencadenantes, así como el estrés, el miedo, la preocupación entre otros. Dale Carnage dijo: muchos de los jóvenes de ahora, jamás llegaran a viejos, por que no saben manejar sus preocupaciones. Cuando estamos tristes, preocupados , nerviosos, entonces empiezan, no solo las molestias gástricas, sino que se desencadenan grandes enfermedades con pequeñas molestias al inicio y toman a veces meses o años, es solo factor tiempo el que generara enfermedades incontrolables, todos estos aspectos  que estoy mencionando hacen que el organismo tenga un terreno predispuesto para los agentes que no son los causantes , sino solo huéspedes de la hospitalidad que les damos, por que tienen un lugar donde desarrollarse, estas bacterias llamadas Elycobacter Pilori, con la HOMEOPATIA, podemos tratarlas también, con el mismo Elycobacter  y otros medicamentos homeopáticos en dosis infinitesimales, evitando los efectos secundarios. Es como querer pretender matar todas las moscas de nuestra casa si ella esta sucia, límpiela y ellas se irán solas, es como el mosquito del Dengue que sólo está presente y se desarrolla donde hay agua empozada, sean charcos, maceteros o latas, pero una vez secadas las zonas se van automáticamente. Entonces necesitamos tener una vida más disipada y saber manejar nuestras emociones y problemas rutinarios de la vida; como dice el proverbio chino: si los problemas tienen solución, para que te preocupas y si no tienen solución, de que te preocupas. Tomar las cosas con calma, vivir entre la hiel y la miel es un buen inicio para curar estos males. En el centro homeopático, tenemos primero que detectar los desencadenantes , los factores predisponentes, la forma en que nos nutrimos o que ingerimos, en que momentos nos sentimos peor, si arde  o punza , si retuerce o hay nauseas, si son coléricos o no, susceptibles o indiferentes, entonces según este conjunto individualizado de síntomas prescribiremos para cada paciente, un medicamento homeopático diferente, por que no somos hechos en serie, somos únicos e irrepetibles y con nuestras propias características, por eso nos llamamos, Juan, Raúl, María y no sólo somos un estomago. 
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